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第
三
土
曜
研
修
編

　
イ
ギ
リ
ス
と
い
え
ば
一
日
に
七
回
も
紅
茶
を
頂
く

紅
茶
文
化
が
有
名
で
す
。
そ
こ
で
イ
ギ
リ
ス
の
美
味

し
い
紅
茶
の
入
れ
方
を
学
び
、
イ
ギ
リ
ス
の
家
庭
的

な
デ
ザ
ー
ト
で
あ
る
「
ト
ラ
イ
フ
ル
」
作
り
に
挑
戦

し
ま
し
た
。

か
形
に
な
り
ま
し
た
。
英
国
式
作
法
で
の
紅
茶
と
一

緒
に
、
所
員
の
力
作
を
見
な
が
ら
ト
ラ
イ
フ
ル
を
食

し
、
優
雅
な
一
時
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
レ
ポ
ー
ト
　
林
　
光
明

　
ト
ラ
イ
フ
ル
と
呼
ぶ
名
の
デ
ザ
ー
ト
を
初
め
て
耳

○
レ
ポ
ー
ト
①

土
台
に
カ
ス
タ
ー
ド
ク
リ
ー
ム
や

生
ク
リ
ー
ム
を
重
ね
て
い
き
、
フ

ル
ー
ツ
な
ど
で
飾
り
付
け
を
行
い

ま
す
。
材
料
の
組
み
合
わ
せ
、
ア

イ
デ
ィ
ア
次
第
で
様
々
な
ト
ラ
イ

フ
ル
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

スポンジ

生クリーム

カスタードクリーム

フルーツ

　
○
英
国
式
　
美
味
し
い
紅
茶
の
入
れ
方

ス
テ
ッ
プ
①

　
人
数
分
の
茶
葉
を
量
る

（
一
人
分
・
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
一
杯
）

ス
テ
ッ
プ
②

　
湯
を
沸
か
す

（
一
人
分
・
一
六
〇
ｃ
ｃ
）

ス
テ
ッ
プ
③

　
テ
ィ
ー
ポ
ッ
ト
を
温
め
る

　
茶
葉
を
浸
出
さ
せ
る

（
三
〜
四
分
間
）

　
紅
茶
を
注
ぐ

（
注
ぐ
前
に
ス
プ
ー
ン
で
ひ
と
混
ぜ
）

※茶葉の浸出

細かい茶葉なら

２～３分

大きめの茶葉は

４分程度を目安

紅茶が均一の濃さに

なるように各カップ

に半分まで注いだら、

逆回りに注ぐ

　 

ト
ラ
イ
フ
ル
作
り
に
挑
戦
！
〜

〜
イ
ギ
リ
ス
の
紅
茶
文
化
・

あ
る
イ
ギ
リ
ス
を
知
る
た
め
、
イ
ギ
リ
ス
の
食
文
化

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

※紅茶を注ぐ

　
ス
ポ
ン
ジ
の
量
が
少
し
多
か
っ
た
で
す
が
、
何
と

　
○
ト
ラ
イ
フ
ル
と
は
？

　
ト
ラ
イ
フ
ル
と
は
「
あ
り
合
わ

せ
」
と
い
う
意
味
を
持
ち
ま
す
。

洋
酒
な
ど
に
浸
し
た
ス
ポ
ン
ジ
を

　
　
　
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
だ
け
を
手
元
に
持
っ
て
き
て
頂
く
。

　
　
　
持
っ
て
き
て
頂
く
。

無題
作：林　光明

銅

午後の紅茶
作：井澤　弘隆

塔
作：西村　亮人

銅

ｺｶ･ｺｰﾗのサンタ
作：渡邉　ゆか

～トライフルオリンピック～

金

よくばりフルーツ
作：河原　邦治

ゴールデンドロップ
作：桝田　武典

銅銀

クリスマスは三連休
作：滝根　世斎

ちなみに

中村設計の中で
好きな紅茶の
飲み方Ｎｏ.１は

でした♪

〜
所
員
研
修
旅
行
〜
伊
賀
の
巻
〜

番
外
編一

日
目

二
日
目

メナード青山リゾートにようこそっ♪♪見渡す
限りハ

ーブだ
らけ！

ハーブ以外も綺麗な花が
たくさん☆

ライトアッ
プがとても

素敵ッ！！

みん な ど ん なの が

で きる の か な ぁ？ ？

個性 溢 れ る

ド アプ レ ー ト が

で きま し た 。

所
員
研
修
旅
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
巻

世 界 で一 つ だ け の

ア ロ マグ ッ ズ の

完成 ☆

おいしそぉぉ♪
どうやって食べるんだろ…

み ん な 思い 思 い に

創 作 中～ ♪

心が安らぐ絶景！！

　＊トライフル盛付例＊

特選元祖牛肉弁当!!

いってきますっ☆
いただきますっ!!

平成２２年１２月２０日

十
一
月
十
九
日
（
土
）
晴
れ

　
今
月
は
、
二
〇
一
二
年
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
国
で

　
二
〇
一
二
年
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
国
の
イ
ギ
リ
ス
の

食
文
化
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

ス
テ
ッ
プ
④

ス
テ
ッ
プ
⑤

　
Ｑ
．
①
紅
茶
を
入
れ
る
際
、
最
後
の
一
滴
を
何
と
い
う
？

　
　
・
ａ
天
使
の
涙

　
　
・
ｂ
ゴ
ー
ル
デ
ン
ド
ロ
ッ
プ

　
　
・
ｃ
エ
ン
ド
テ
ィ
ー

　
Ｑ
．
②
紅
茶
を
飲
む
時
の
マ
ナ
ー
と
し
て
正
し
い
の
は

　
　
　
　
ど
っ
ち
？

　
　
・
ａ
ソ
ー
サ
ー
は
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
に
置
い
た
ま
ま
、

　
　
・
ｂ
ソ
ー
サ
ー
も
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
に
添
え
、
手
元
に

　
・
ウ
ッ
ド
ク
ラ
フ
ト

　
　
　
ド
ア
プ
レ
ー
ト
づ
く
り

　
　
　
　
←

　
・
コ
ス
メ
体
験
教
室

　
　
　
ア
ロ
マ
グ
ッ
ズ
づ
く
り

　
　
　
　
←

　
・
特
急
内
に
て
駅
弁
の
昼
食

　
　
　
　
←

　
・
解
散
！
！

○
レ
ポ
ー
ト
②

思 い 通 りの 匂 い を

つ く るの は

む ず かし ぃ

　
○
紅
茶
ク
イ
ズ
　
　
　
答
え
は
右
下

答
え
　
①
ｂ
　
②
ａ

コ
ス
メ
体
験
教
室
　
ア
ロ
マ
グ
ッ
ズ
づ
く
り
の
術

ウ
ッ
ド
ク
ラ
フ
ト
　
ド
ア
プ
レ
ー
ト
づ
く
り
の
術

　
資
料
の
写
真
を
見
な
が
ら
、
作
り
始
め
ま
し
た
が
、

に
し
、
始
め
は
な
か
な
か
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
が

出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

な
る
よ
う
に
材
料
を
選
定
し
ま
し
た
。

ガ
ラ
ス
の
器
の
中
も
見
え
る
の
で
、
見
栄
え
が
良
く

全
体
的
な
盛
り
付
け
を
考
え
な
が
ら
作
っ
て
い
く
の

が
楽
し
か
っ
た
で
す
。

又
、
所
員
研
修
旅
行
に
も
出
か
け
ま
し
た
。

後日、所員の投票によるナンバーワン
決定戦を行いました♪

　
十
一
月
十
二
日
、
研
修
旅
行
で
三
重
県
の
榊
原
温

泉
と
メ
ナ
ー
ド
青
山
リ
ゾ
ー
ト
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
近
鉄
特
急
（
２
階
建
車
両
の
２
階
席
！
！
）
に
ゆ

ら
れ
、
ま
ず
は
榊
原
温
泉
白

雲
荘
に
到
着
。
ロ
ビ
ー
と
談

話
室
の
重
厚
な
木
造
り
と
、

窓
か
ら
臨
む
山
と
発
電
用
風

車
の
絶
景
が
印
象
的
で
し
た
。

美
肌
の
湯
と
し
て
有
名
な
温

泉
に
し
っ
か
り
と
浸
か
り
、

　
十
一
月
中
旬
だ
ん
だ
ん
と
冬
ら
し
い
季
節
と
な
っ

て
き
た
こ
の
時
期
に
、
三
重
県
は
伊
賀
に
所
員
研
修

旅
行
に
出
か
け
ま
し
た
。

を
い
た
だ
き
、
い
ざ
メ

ナ
ー
ド
青
山
リ
ゾ
ー
ト

へ
。

　
ま
ず
は
ハ
ー
ブ
園
で

「
セ
ー
ジ
」
な
ど
の
ハ

ー
ブ
の
香
を
堪
能
し
、

夕
方
に
な
る
と
一
気
に

冷
え
込
む
山
の
気
候
も

体
感
…
。

　
夜
は
レ
ス
ト
ラ
ン

「
ラ
　
グ
ラ
ー
ス
」
に

て
。

　
開
放
的
な
ガ
ラ
ス
窓

か
ら
周
辺
の
山
々
と
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
が
一
望
で

き
、
と
て
も
綺
麗
で
し

た
。
次
々
に
運
ば
れ
て

く
る
本
格
的
フ
レ
ン
チ

を
堪
能
し
つ
つ
、
ど
の

お
皿
も
と
て
も
美
味
し

く
頂
き
ま
し
た
。

　
翌
日
の
コ
ス
メ
体
験

教
室
で
は
ル
ー
ム
フ
レ

グ
ラ
ン
ス
作
り
に
挑
戦
。

ト
ッ
プ
ノ
ー
ト
（
第
一

印
象
と
な
る
香
り
）
・

ミ
ド
ル
ノ
ー
ト
（
核
と

な
る
香
り
）
・
ベ
ー
ス

ノ
ー
ト
（
残
り
香
）
を

順
番
に
選
ん
で
い
く
の

で
す
が
自
分
の
思
う
よ

う
な
香
を
作
る
こ
と
が

こ
ん
な
に
も
難
し
い
の

昼
食
だ
と
初
め
て
知
り

ま
し
た
。

　
緑
豊
か
な
伊
賀
の
山

々
と
温
泉
、
美
味
し
い

食
事
に
癒
さ
れ
、
気
持

ち
を
新
た
に
す
る
事
が

出
来
た
と
思
い
ま
す
。

　
所
員
み
ん
な
と
の
親

睦
が
は
か
れ
充
実
し
た

２
日
間
に
な
り
ま
し
た
。
　
レ
ポ
ー
ト
　
滝
根
　
世
斎

　
・
京
都
駅
集
合

　
　
　
　
←

　
・
榊
原
温
泉
「
白
雲
荘
」
に
て
昼
食

　
　
　
　
←

　
・
メ
ナ
ー
ド
青
山
リ
ゾ
ー
ト
に
到
着

　
　
　
　
←

　
・
レ
ス
ト
ラ
ン
「
ラ 

グ
ラ
ー
ス
」
に
て
夕
食


